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PLAN PRACE VYCHOVNEHO PORADCU

na Skolsky rok 2015/2016

Vypracovala: Mgr. Jana Hercova Schvalila: Ing. Livia Jancokova

vychovny poradca riaditel’ka Skoly

V Leviciach dia 3. 9. 2015



Vychovna poradkyna pracuje podl'a ro¢ného harmonogramu prace, ktory obsahuje trvalé
a terminované ulohy. Zastava aj poziciu kariérového poradcu so zdmerom primeranym sposobom
pripravit’ ziakov naSej Skoly na vstup do sveta prace, na osvojenie si zakladnych vedomosti a

zruénosti na pripravu stredoskoldkov na profesionalne rozhodovanie sa, na volbu S$tadia/

povolania, na vstup na pracovny trh v regione ale aj v Eurdpskej unii, na rozvoj sebapoznania,
vlastnych predpokladov pre ziskanie primeranej kvalifikdcie, na poznanie sveta préce,

charakteristik povolani, zamestnani, osvojenie pracovno - pravneho minima, rozvoj pracovnej

motivacie, sebapoznania vo vzt'ahu k poziadavkdm sveta prace, upozornenia na moznosti a rizika

prace v zahranici.

Trvalé ulohy

1. Systematicky zvySovat trovei poznatkov v oblasti vychovného poradenstva.

2. Sustavne spolupracovat’ s vedenim skoly.

3. Uskutocnovat’ dlhodobejSie pozorovanie ziakov. Venovat' pozornost’ Ziakom, ktori sa
javili v minulosti ako problémovi. Ak sa spravanie dietata neda korigovat
pedagogickymi postupmi, zabezpecit odborné psychologické vysetrenie a postupovat’ na
zéklade prislusnych zaverov.

4. Realizovat’ individualne a skupinové konzultacie s problémovymi ziakmi a ich rodi¢mi,
navrhovat opatrenia.

5. Priebezne spolupracovat’ s pedagogicko-psychologickou poradiou a Specialno-
pedagogickou poradilou — poziadat’” o spolupracu v pripade ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ziakov s vyraznymi poruchami spravania C¢i
zéaSkolactva.

6. Zabezpectit diagnostiku a evidenciu porach Ziakov so SVVP.

7. Metodicky pomahat’ ucitelom pri vychove a vzdelavani ziakov, koordinovat’ spolupracu
rodiny a skoly. Dbat’, aby sa rodi¢ia dozvedeli v¢as o problémoch svojho diet’at’a.

8. Osobitni pozornost venovat ziakom s naruSenymi socidlnymi vztahmi a socialne
znevyhodnenym Ziakom a pritom spolupracovat’ so zakonnym zastupcom.

9. Pri prevencii a rieseni Sikanovania sa riadit Metodickym usmernenim MS SR ¢&. 7/2006-
R.

10. Koordinovat’ spolupracu s koordinatorom protidrogovej vychovy a koordinatorom
vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu.

11. Podiel’at’ sa na priprave Dnia otvorenych dveri.

12. Napomahat’ ziakom pri rieSeni osobnostného, osobného, vzdelavacieho a profesijného
vyvinu a orientacie.

13. Poradenska sluzba Studentom, pedagogickym pracovnikom, zakonnym zastupcom

Studenta vo veciach vychovy, vzdeldvania a profesijnej orientacie formou individudlnych
alebo skupinovych konzultacii.



14.
15.

Metodicka pomoc pri vypliani prihlasok na vysoké skoly a ich kontrola.
Spolupracovat’ so zakladnymi skolami v regione.

16. Nadvédzovat’ kontakty a spolupracovat’ s instituciami, organizaciami, ktoré moézu svojou

17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.

¢innostou alebo poskytovanim informacii pomodct’ pri rieSeni problémov, ktoré s
v kompetencii VP.

Uskutocnovat’” akcie venované problematike predchadzania vSetkym formam
diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie.
Vyhlasit' aktivity k Svetovému dnu nefajcenia, Europskemu diu boja proti drogam,
Svetovému diu prevencie HIV/AIDS.

Dopliovat’ kabinet literaturou, ¢asopismi, aktuadlnymi informaciami v oblasti metodickej,
informacnej o moznostiach stidia na vysokych skolach a nadstavbovom studiu.
Zucastiovat sa porad a Skoleni vychovnych poradcov.

Aktualizovat’ néstenku.

Spolupracovat’ s Kancelariou ndrodnej spolo¢nosti pre prevenciu kriminality, trestného
prava a sudnictva v Ziline a Regionalnym uradom verejného zdravotnictva v Leviciach.

V sulade s Pedagogicko-organizaénymi pokynmi na $k. rok 2015/16 bude nad’alej v ramci
preventivnej &innosti prebiehat tzka spolupraca s CPPPaP v Leviciach, Specialno-
pedagogickou poradiiou v Leviciach.

Terminované tlohy

September

nadviazanie spolupréce s triednymi ucitel'mi, Skolskym Specidlnym pedagdégom;
doplnenie evidencie Ziakov so SVVP;

monitoring poctu Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia;

kontaktovanie prednasajtcich lektorov;

formou nastenky, prip. rozhlasového vysielania pripomenit’ t¢ému 9. september — Pamétny
den holokaustu.

Zapojenie sa do zbierky Liga za dusevné zdravie

Oktbber

individuélne pohovory so ziakmi 1. ro€. v pripade adaptacnych t'azkosti;

priebezne konzultovat' a vybavovat’ prihlasky ziakov, ktori sa hlasia na VS umeleckého
zamerania;

ucast’ na veltrhu pomaturitného vzdelavania Vapac v Bratislave;

ucast’ na Burze informacii — UPSVaR v Leviciach;

priprava Dna otvorenych dveri;

aktualizovat’ néstenku.



November

informacie v 4. roénikoch o vypliiovani prihlasok na VS;

odoslanie prihlasok na VS umeleckého zamerania;

vyhlasit’ aktivity k Svetovému diiu boja proti HIV/AIDS (Cervené stuzky);

Stvrtrocna klasifikacia — prerokovat’ problémy s triednymi uéitel'mi, pripadne s rodi¢mi,
Cim chces byt’ (1. a 2. ro¢nik) — skupinové aktivity,

December

Januar

1.12. Svetovy deii boja proti HIV/AIDS;

individudlne konzultacie pre ziakov 4. ro¢. ohl'adom d’alSieho vzdelavania,

venovat’ sa problémovym ziakom;

uskuto¢nenie prieskumu Sikanovania formou anonymnych dotaznikov ;

aktualizovat’ nastenku,

priebezné informécie o moznostiach Studia na VS, informécie na internete, elektronické

prihlasky — 4. ro¢nik,

vyhodnotenie 1. polroku; prospech, spravanie, dochadzka, opatrenia na rieSenie
pripadnych problémov;

konzultécie s triednymi ucitel'mi, Skol. Spec. pedagdégom — doplnenie evidencie Zziakov so
SVVP, kontrola opatren.

vyhodnotenie dotaznikov o Sikanovani;

poskytovanie informacii o vysokych skolach studentom 4. Roc.

Orientacia na trhu prace — aktivity pre Ziakov 4. ro¢nika

Februar

Marec

dokon¢it’ podavanie prihlasok na VS;

sprava o ¢innosti vychovného a kariérového poradcu za prvy polrok Skolského roka;
aktualizovat’ nastenku

navsteva Ziakov v internate, rozhovory s vychovavatelmi a ubytovanymi Ziakmi

poradenské pohovory so Ziakmi s nedostatoénym prospechom a zniZenou zndmkou zo

spravania — analyza pri¢in netuspechu, spolo¢né hl'adanie napravy,

nastenka, resp. rozhlasové vysielanie na tému ,,Boj proti rasizmu a diskriminécii,
xenofobie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie®;
praca s problémovymi Ziakmi,



- Studuj, ¢o ta bavi - praca s problémovymi Ziakmi, ktori nejavia zdujem o $tadium,
- Den narcisov — propagacia projektu — prevencia — onkologické ochorenia,

- nastenka, resp. rozhlasové vysielanie ,,7. april — Svetovy den dusevného zdravia®;

- Stvrtrocna klasifikdcia — prerokovat’ problémy s triednymi ucitel'mi, ziakmi, pripadne
S rodi¢mi

- priprava materialov sluZiacich na zistenie uspe$nosti prijatia absolventov na VS,

- navsteva vystav pre vSetky ro¢niky

podavanie prihlasok na nadstavbové a pomaturitné stidium,;

individudlne a skupinové konzultacie s problémovymi ziakmi;

nastenka, resp. rozhlasové vysielanie 8. maj Den vitazstva nad fasizmom,
Svetovy deii bez tabaku (31.5.) — nastenka,

Eurodpska tnia prilezitost pre region(3. rocnik) — skupinové aktivity,

- vyhodnotenie planu prace vychovného a kariérového poradcu;

- kompletizacia dokumentacie;

-V spolupréci s triednymi profesormi sledovat’ vysledky prijimacich sku$ok na VS Ziakov
4. ro€., podavat’ konzultacie o moznostiach ndhradnej volby,

- Medzinarodny defi boja proti drogam (26.6.) - nastenka.

Harmonogram planovanych prednasok — besied
e Harmonogram je vypracovany na obdobie I. a 1. polroku.
e Harmonogram je otvoreny abude pripadne doplfiany daliimi vhodnymi
besedami/prednaskami podla aktudlnej ponuky a moznosti prednasajacich.

I. polrok

- Preventivne poradenstvo pre nastavajucich absolventov SS — prednaska pracovni¢ok
z Narodného uradu prace , socialnych veci a rodiny v Leviciach (4. ro¢.);

- Prednéska s lekdrom/psychologom na tému drogovych zavislosti (vyber tried);

- Beseda uskuto¢nena v spolupraci s Klubom abstinentov — Novy zaéiatok Levice.



I1. polrok
- Prednaska ,,Pohlavné ochorenia infekénej etioldgie prevencia pred pohlavnymi
chorobami pre Studentky 2. roc.

- prednaska s lekarom na tému — Odstran obezitu, Hovorme o jedle
- filmové predstavenie/ divadelné predstavenie/ Sportové podujatie podl'a aktudlnej ponuky.

Poznamka:

Plan prace vychovného a kariérového poradcu na skolsky rok 2015/2016 je otvoreny a pocas
skolského roka sa bude dopiiat’ o nové informacie a akcie.

Konzulta¢né hodiny vychovnej poradkyne:

pre ziakov a rodi¢ov: utorok 14:00 — 15:00



